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Veselības inspekcijas Sabiedrības veselības kontroles nodaļa
Klijānu iela 7, Rīga, Latvija, LV-1012
tālr. 67819685, riga@vi.gov.lv

KONTROLES AKTS Nr. 00123825
2025. gada 06. marts Rīga

Kontrole
sākta: 2025. gada 06. marts plkst.11:30

Kontrole
beigta: 2025. gada 06. marts plkst.16:50

    Kontroles veids plānveida

Objekts Rīgas Teikas vidusskola, Aizkraukles iela 14, Rīga, Latvija, tālr. 67474065

Juridiskā persona Rīgas valstspilsētas pašvaldība, reģ.nr. 90011524360, Rātslaukums 1, Rīga, Latvija

Atbildīgā persona Direktore, Guna Pudule, tālr. 67553262, 67552897

Slēdziens   − objekts atbilst kontroles aktā vērtēto normatīvo aktu prasībām, tomēr 
konstatētas neatbilstības atsevišķu prasību izpildē

 Kontrole tiek veikta pamatojoties uz Ministru kabineta 2019.gada 9.jūlija noteikumiem Nr.309 
„Veselības inspekcijas nolikums” un: 
− Epidemioloģiskās drošības likumu

un izmantojot inspicēšanas procedūru/-as:
− KR.7.1-P.01-v4 "Inspekcijas/kontroles veikšana”
− KR.7.1-SABVES-P.05-v3 "Kārtība,  kādā veic kontroles pirmsskolas  izglītības iestādēs,  vispārējās  

pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības un profesionālās izglītības iestādēs"

KONSTATĒTS:
- Kontroles laikā izvērtēta Objekta atbilstība Ministru kabineta 27.12.2002. noteikumu Nr.610 „Higiēnas 
prasības izglītības iestādēm, kas īsteno vispārējās pamatizglītības, vispārējās vidējās izglītības,  
profesionālās pamatizglītības, arodizglītības vai profesionālās vidējās izglītības programmas” (turpmāk – 
Noteikumi Nr. 610), Ministru kabineta 24.07.2018. noteikumu Nr. 447 „Noteikumi par darbiem, kas 
saistīti ar iespējamu risku citu cilvēku veselībai, un obligāto veselības pārbaužu veikšanas kārtību”, un 
citu Objektam saistošu normatīvo aktu prasībām, kuru prasību izpildes apraksti norādīti šī kontroles akta 
tipveida kontroles lapās (turpmāk – S TKL).
- Kontrolē piedalījās direktores vietnieks administratīvi saimnieciskajā darbā Oskars Jurģis, iestādes 
māsa Ingrīda Daņilova.

KONTROLES LAIKĀ INSPEKCIJA KONSTATĒJA: 
1. Skolā 2025. gada vasarā tiek plānots izmitināt XIII Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju svētku 
dalībniekus – 1. korpusā mācību telpās, dalībniekiem būs pieejamas skolas tualetes telpas, ģērbtuves pie 
sporta zāles (kopā ir 6 ģērbtuves, katrā ir 4 dušas ierīces), ēdamzāle (vienlaicīgi ēdināšanu var organizēt  
aptuveni 200 cilvēkiem).
2. Papildus S TKL 30.punktā norādītajām - Kopš Inspekcijas iepriekšējās kontroles (23.04.2024.) 
situācija Skolā praktiski nav mainījusies - platība viena izglītojamā vietai neatbilst vairākās mācību telpās 
- 1.korpusā - 205., 206., 207., 208., 213., 214., 215., 306., 308., 309., 316., 317., 405., 406., 407., 408., 
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410., 414., 415., 416., 417. 2.korpusā - 216., 308., 309. 3.korpusā - 105., 106., 115., 204., 207., 208., 209. 
2024./2025. m.g. sākumskolas klasēs maksimāli vienā klasē ir 28 bērni, līdz ar to 210. kabinetā (57.7 m2) 
platība atbilst prasībām, Maksimālais skolēnu skaits 34 - ir 10.c klasē, pārsvarā 10.c klasēs skolēni 
izmanto koncertzāli kā mācību telpu.
3. Papildus S TKL 38.punktā norādītajām: Skolā praktiski visās mācību telpās ir uzstādīti CO2 mērītāji. 
Analizējot sistēmas https://co2.mesh.lv datus, secināts, ka nobīdes no Pasaules veselības organizācijas 
rekomendētā CO2 līmeņa parasti vērojamas stundu beigās, dažās klasēs maksimāli 2800 – 3000 ppm. 
3.1. - Mācību telpās, kur ir konstatēta prasībām neatbilstoša platība viena izglītojamā vietai, kontroles 
laikā konstatēti sekojošie CO2 rādītāji:
1.korpusā – 205.kab. - 1740 ppm, 206.kab. -1421 ppm, 207.kab. – 632 ppm, 208.kab. – 500 ppm, 
213.kab. – 943 ppm, 214.kab. – 959 ppm, 215.kab. – 1505 ppm, 306. (ķīm.lab.) – 1412 ppm, 308.(ķīmijas 
kab.) – 501 ppm, 309.kab. – 851 ppm, 316.kab. – 1056 ppm, 317.kab. – 815 ppm, 405.kab. – 1483 ppm, 
406.kab. – 507 ppm, 407.kab. – 1412 ppm, 408.kab. – 924 ppm, 410.kab. – 1986 ppm, 414.kab. – 683 
ppm, 415.kab.- 1204 ppm, 416.kab. – 1114 ppm. 3. korpusā (sākumskolā) kontroles brīdī 203.kab. – 1402 
ppm, 207.kab. – 1062 ppm, 208.kab. – 1452 ppm, 209.kab. – 1132 ppm. 2.korpusā 308. un 309. kab. CO2 
rādītāji parasti nepārsniedz 1500 ppm.
3.2. - Inspekcija pārliecinājās, ka mācību telpas tiek regulāri vēdinātas, starpbrīžos logi klasēs ir atvērti 
pilnībā, Kontroles laikā konstatēts, ka dažās mācību telpās logi ir atvērti arī stundu laikā, jo ārā ir  
saulains laiks.

IETEIKUMI: 
Inspekcija sniedz skaidrojumu, lai nodrošinātu pietiekamu gaisa apmaiņu un CO2 līmeņa pazemināšanos 
iekštelpu gaisā, ieteicams:
• vēdināt mācību telpu pēc katras mācību stundas vismaz 10 minūtes (ziemā – vismaz 5 minūtes);
• atvērt vēdināšanai paredzētos logus pilnībā, nevis tikai pasīvajā vēdināšanas režīmā;
• nodrošināt un sekot līdzi tam, lai starpbrīžos izglītojamie pamestu mācību telpu;
• vēdināt gaiteni, atpūtas un rekreācijas telpu pēc katra starpbrīža vismaz 10–20 minūtes (ziemā – vismaz 
5 minūtes);
• palielināt vēdināšanas biežumu un ilgumu; 
• samērot telpas izmērus (tilpumu) ar paredzamo skolēnu skaitu;
• lemt par inženiertehnisku risinājumu - ventilācijas un gaisa apmaiņas sistēmu uzlabošanu/ierīkošanu. 

REKOMENDĀCIJAS:
1) Uzņemot skolēnus iestādē, ņemt vērā prasības par minimālo telpu platību vienam izglītojamam.
2) Inspekcija informē, ka 17.10.2024. stājās spēkā Grozījumi Noteikumos Nr.610 - 6.1 punkta jaunā 
redakcija: Lai nepieļautu infekcijas slimību izplatību izglītības iestādē, izglītojamais neapmeklē izglītības 
iestādi, ja viņam ir akūtas infekcijas slimības pazīmes (caureja, vemšana, ādas, gļotādas vai acu ābolu 
dzelte, paaugstināta ķermeņa temperatūra, infekciozas izcelsmes izsitumi). Kā arī papildināts Noteikumu 
Nr.610 29.punkts.
3) Inspekcija aicina ievērot Ministru kabineta 05.01.1999. noteikumu Nr.7 “Infekcijas slimību 
reģistrācijas kārtība” 7.3 punktā noteikto - izglītības iestādes vadītājs nodrošina informācijas sniegšanu 
telefoniski SPKC attiecīgās reģionālās nodaļas epidemiologam, ja viņam radušās aizdomas par grupveida 
saslimšanu (iestādē ir divas vai vairāk personas ar šādām infekcijas slimības pazīmēm — caureja,  
vemšana, ādas, gļotādas vai acu ābolu dzelte, paaugstināta ķermeņa temperatūra, izsitumi vai citi ādas 
bojājumi). 
4) Iepazīties ar Inspekcijas un SPKC izstrādātajām rekomendācijām “Rekomendācijas izglītības iestādēm 
(t.sk. bērnudārziem) un to dienesta viesnīcām par Legionella baktēriju izplatības samazināšanai”.  
Informācija atrodama Veselības inspekcijas mājas lapā sadaļā Darbības jomas/Sabiedrības 
veselība/Bērnu uzraudzības un izglītības iestādes (skatīt linku: https://www.vi.gov.lv/lv/bernu-
uzraudzibas-un-izglitibas-iestades).

SECINĀJUMI – Objekts ievēro normatīvo aktu prasības, tomēr konstatētas neatbilstības Noteikumu Nr. 
610 izpildē (apkopojumu skatīt tabulā).
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      Tipveida kontroles lapās konstatētās neatbilstības:
Nr.
p.k.

Kontroles 
lapa Neatbilstība

1. S.30.
Nav atbilstoša platība lielākajā daļā mācību klašu:1.korpusā - 205., 206., 207., 208., 213., 
214., 215., 306., 308., 309., 316., 317., 405., 406., 407., 408., 410., 414., 415., 416., 417. 
2.korpusā - 216., 308., 309. 3.korpusā - 105., 106., 115., 204., 207., 208., 209.

      UZDOTS:
Nr.
p.k. Veicamais pasākums Atbildīgais par izpildi Izpildes 

termiņš

1. Nodrošināt atbilstošu platību viena izglītojamā vietai 
visās mācību telpās. Guna Pudule 01.09.2026

 

Kontroles akta veidlapas: Veidlapu apzīmējumi Lapu skaits
S 7

NUVPL 1

Piezīmes

Kontrolei patērētais laiks: 2 h 50 min

Ar kontroli saistītajām darbībām patērētais laiks: 0 h

Kontroles laikā veiktās darbības, sastādītie un/vai kontroles aktam pievienotie dokumenti uz 0 lp.:

Objekta pārstāvja piezīmes: NAV

Kontrolē piedalījās:

Veselības inspekcijas amatpersona/ -as:

1. Vadošā inspicējošā amatpersona Vecākā inspektore Oksana Šarova _____________________________
                 (paraksts)

1. Objekta pārstāvis Direktore Guna Pudule _____________________________
                 (paraksts)

“Ar Kontroles aktu iepazinos un 
to saņēmu. Konstatētās 
neatbilstības un izpildes termiņi 
izskaidroti. Par novērsto 
neatbilstību paziņošanas iespējām 
ir sniegta informācija”:  Direktore Guna Pudule _____________________________

                 (paraksts)
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